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Abstrak

Sistem operasi (OS) merupakan perangkat lunak inti yang menjalankan operasi dasar pada sebuah
komputer. Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki pengaruh sistem operasi terhadap performa
komputer. Analisis ini mencakup perbandingan performa antara beberapa sistem operasi populer
yang umum digunakan, seperti Windows, macOS, dan Linux. istem operasi adalah sistem yang
terdiri atas berbagai komponen kerja dan metode kerja yang digunakan untuk memerintah serta
menjalankan perangkat yang dimilikinya, agar sesuai dengan yang diinginkan. Sistem operasi
memegang peran penting dalam menentukan sejauh mana suatu komputer dapat menjalankan
tugas-tugasnya dengan efisien. Keputusan pemilihan sistem operasi dapat memengaruhi Kinerja,
stabilitas, dan keamanan suatu sistem. Oleh karena itu, studi literatur ini bertujuan untuk
memberikan wawasan menyeluruh mengenai pengaruh sistem operasi terhadap performa
komputer. Sistem operasi (OS) merupakan perangkat lunak inti yang menjalankan operasi dasar
pada sebuah komputer. Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki pengaruh sistem operasi
terhadap performa komputer. Analisis ini mencakup perbandingan performa antara beberapa
sistem operasi populer yang umum digunakan, seperti Windows, macOS, dan Linux.

Kata Kunci: Sistem Operasi, Performa Komputer, Windows, macOS, Linux, Efisiensi, Optimasi.

PENDAHULUAN

Menurut [1]-[10] sistem operasi adalah sistem yang terdiri atas berbagai komponen kerja dan
metode kerja yang digunakan untuk memerintah serta menjalankan perangkat yang dimilikinya,
agar sesuai dengan yang diinginkan. Dalam hal ini, sistem operasi komputer berarti komponen
dan metode kerja yang ada dalam komputer. Tujuannya untuk menghubungkan manusia dengan
komputer atau perangkat lunak dengan perangkat keras [11]-[20]. Sistem operasi dalam bahasa
Inggris dikenal sebagai operating system. Sistem operasi menjadi hal yang paling mendasar
dan harus ada saat akan menjalankan komputer [21]-[30]. Sistem operasi dalam bahasa Inggris
dikenal sebagai operating system. Sistem operasi menjadi hal yang paling mendasar dan harus
ada saat akan menjalankan komputer [31]-[40]. Komputer modern memiliki berbagai sistem
operasi yang dirancang untuk memenuhi kebutuhan pengguna dengan fungsionalitas yang
beragam [41]-[50]. Performa komputer tidak hanya ditentukan oleh spesifikasi perangkat keras,

tetapi juga oleh efisiensi dan optimasi sistem operasi yang digunakan.x'.
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Sistem operasi memegang peran penting dalam menentukan sejauh mana suatu komputer dapat
menjalankan tugas-tugasnya dengan efisien [51]-[60] . Keputusan pemilihan sistem operasi
dapat memengaruhi kinerja, stabilitas, dan keamanan suatu sistem [61]-[70], [71]-[80]. Oleh
karena itu, studi literatur ini bertujuan untuk memberikan wawasan menyeluruh mengenai

pengaruh sistem operasi terhadap performa komputer [81]-[90], [91]-[100].

TINJAUAN PUSTAKA

Sistem operasi (SO) adalah perangkat lunak fundamental yang mengelola sumber daya
perangkat keras dan menyediakan antarmuka untuk pengguna dan aplikasi. Menurut [101]-[110]
sistem operasi bertanggung jawab untuk alokasi memori, penjadwalan proses, manajemen
sistem berkas, dan interaksi dengan perangkat keras. Dalam literatur ini, fokus diberikan pada
pengaruh sistem operasi terhadap performa komputer. Penelitian oleh [111]-[120] menunjukkan
bahwa manajemen memori adalah salah satu aspek penting dalam pengaruh sistem operasi
terhadap performa. Sistem operasi yang efisien dalam alokasi dan dealokasi memori dapat
meningkatkan kinerja aplikasi dan mencegah kelebihan memori [121]-[130]. Dalam konteks
sistem berkas, [131]-[140] menyatakan bahwa perbedaan dalam struktur sistem berkas dapat
memengaruhi kinerja penyimpanan data. Sistem operasi seperti NTFS pada Windows, HFS+
pada macOS, dan ext4 pada Linux memiliki karakteristik yang berbeda dalam hal kecepatan
akses dan ketahanan terhadap kerusakan [141]-[150], [241]-[250]. Antarmuka pengguna juga
memiliki dampak signifikan pada performa komputer. Menurut [151]-[160] antarmuka pengguna
yang lebih kompleks dan berfitur mungkin memerlukan lebih banyak sumber daya sistem,
terutama pada saat operasi multitasking. Penelitian perbandingan sistem operasi oleh [161]-
[170], [231]-[240] memberikan wawasan mendalam tentang karakteristik masing-masing sistem
operasi. Analisis perbandingan ini dapat membantu pemahaman lebih baik tentang bagaimana
setiap sistem operasi mempengaruhi performa komputer. Menurut [171]-[180], [221]-[230]
pengaruh sistem operasi terhadap kinerja aplikasi sangat penting. Faktor seperti efisiensi
penjadwalan proses, manajemen memori, dan kemampuan berkas sistem dapat memengaruhi

waktu respons dan kestabilan aplikasi [181]-[190], [211]-[220].
METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan studi literatur untuk mengumpulkan dan menganalisis

informasi terkait pengaruh sistem operasi terhadap performa komputer [191]-[200], [201]-[210].
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Sumber-sumber yang digunakan mencakup jurnal ilmiah, Penelitian, dan literatur terkait

lainnya.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian menunjukkan perbedaan signifikan dalam performa komputer di bawah
berbagai sistem operasi. Windows 10 mungkin memberikan kinerja yang lebih baik dalam
pengolahan aplikasi berbasis Windows, sementara macOS dapat unggul dalam kestabilan
sistem dan pengelolaan grafis. Linux Ubuntu menonjol dalam kecepatan dan efisiensi, terutama
dalam lingkungan pengembangan dan server. Diagram dan tabel hasil pengukuran kinerja akan
disertakan untuk memberikan gambaran visual yang jelas tentang perbandingan tersebut. Grafik
linier akan memperlihatkan tren performa, sementara tabel akan merinci hasil pengukuran
untuk setiap sistem operasi dan jenis beban kerja. Pembahasan akan merinci implikasi temuan
ini terhadap pemilihan sistem operasi untuk kebutuhan spesifik, baik dalam lingkungan
profesional maupun penggunaan pribadi. Faktor keamanan, kompatibilitas perangkat keras, dan
preferensi pengguna juga akan dibahas sebagai pertimbangan penting. Pada bagian ini, peneliti
dapat memberikan pembahasan sederhana terkait hasil uji coba penelitian. Bagian ini berisi
pendapat penulis tentang hasil penelitian yang diperoleh. Fitur umum dari bagian diskusi
meliputi perbandingan antara data yang diukur dan dimodelkan atau perbandingan antara
berbagai metode pemodelan, hasil yang diperoleh untuk memecahkan masalah rekayasa atau

ilmiah tertentu, dan penjelasan lebih lanjut tentang temuan baru dan signifikan.

KESIMPULAN

Penelitian ini menyimpulkan bahwa pemilihan sistem operasi dapat berdampak signifikan pada
performa komputer. Oleh karena itu, penting bagi pengguna untuk mempertimbangkan
kebutuhan dan preferensi mereka secara cermat sebelum memilih sistem operasi untuk

digunakan.
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