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Abstrak 

Mendeteksi penyakit tentu saja menjadi salah satu hal yang harus diperhatikan karena secara langsung 

berdampak pada hidup dan matinya makhluk hidup. Temuan dalam dunia sains berfokus pada penyakit 

seseorang/organisme hidup lainnya. Dalam penelitian ini, pendeteksian dilakukan untuk membantu 

pasien yang memiliki kebutuhan untuk mengetahui penyakit apa yang diderita tubuhnya. Menentukan 

penyakit apa yang menjangkiti tubuh pasien juga sangat penting bagi pihak rumah sakit. Kesalahan 

dalam deteksi penyakit dapat mengurangi keuntungan rumah sakit. Adanya kesalahan deteksi akan 

membuat citra rumah sakit dipertanyakan. Beberapa metode logika fuzzy dapat digunakan oleh para ahli 

untuk memprediksi penyakit seseorang. Pengembangan sistem pakar untuk membantu mendeteksi 

penyakit pada pasien khususnya penyakit maag dan usus buntu, metode yang digunakan adalah metode 

logika fuzzy dalam menganalisis gejala penyakit yang ditemui pasien. Sistem pakar untuk penelitian ini 

berbasis web. Metode logika fuzzy bekerja untuk menghitung bobot dari semua jawaban yang diberikan 

oleh pasien. Hasil perhitungan tertinggi menunjukkan penyakit yang diderita pasien. 

 

Kata Kunci : implementasi logika fuzzy, sistem pakar diagnosa, deteksi penyakit, gangguan saluran 

pencernaan 

 

PENDAHULUAN  

 Pada umumnya organisme yang hidup di bumi pernah mengalami suatu kondisi 

abnormal yang berdampak buruk pada struktur atau fungsi sebagian atau seluruh tubuhnya 

dan bukan merupakan akibat langsung dari trauma lateral luar atau yang biasa disebut 

dengan penyakit [1]–[10]. Dengan berlalunya waktu, bersama dengan teknologi informasi, 

orang dapat merasakan kenyamanan dengan cara yang berbeda. Mulai dari pertukaran dan 

penyebaran informasi, melalui pembelian hingga deteksi penyakit [11]–[20]. 

 Untuk mengatasi masalah kesehatan manusia, alternatif untuk diagnosis penyakit, salah 

satunya adalah penyakit pada sistem pencernaan. Dengan perkembangan banyak 

pengetahuan menghasilkan informasi dan inovasi dengan memotivasi orang melakukan hal-

hal baru [11]–[20]. Salah satu pola dalam penggunaan PC yang inovatif. yang biasanya saja 

digunakan untuk memanipulasi informasi dan melakukan perhitungan numerik dapat 

digunakan sebagai penyedia jawaban untuk masalah yang disertakan, seperti kerangka kerja 
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pekerjaan utama [21]–[30]. Kerangka kerja utama diperlukan untuk perubahan acara inovasi 

data saat ini. Ini sangat membantu kebutuhan masyarakat. Salah satu contohnya adalah 

penggunaan teknologi komputer [31]–[40]. 

 Komputer biasanya hanya digunakan untuk mengolah data. Sudah tersedia sekarang 

dapat digunakan sebagai penyedia solusi untuk masalah penyitaan, seperti sistem pakar 

[41]–[50]. Tentang penyakit ini, jika diimplementasikan dalam aplikasi sistem pakar maka 

dapat digunakan oleh orang lain untuk mendeteksi kemampuan, termasuk pengambilan dan 

penyimpanan informasi [51]–[60].  

 Dalam bidang deteksi penyakit, rumah sakit merupakan tempat yang memberikan 

pelayanan medis yang sangat penting bagi kelangsungan hidup makhluk hidup [61]–[70]. 

Mendeteksi penyakit tentu saja merupakan salah satu dari sekian banyak hal yang perlu 

diperhatikan karena secara langsung mempengaruhi hidup dan matinya makhluk hidup [71]–

[80]. Temuan dalam dunia sains berfokus pada penyakit seseorang/organisme hidup lainnya. 

Dalam penelitian ini, pendeteksian dilakukan untuk membantu pasien yang memiliki 

kebutuhan untuk mengetahui penyakit apa yang diderita tubuhnya [81]–[90]. Mengetahui 

penyakit mana yang menular, apakah penyakit itu harus diobati sendiri atau sebaliknya, 

sejauh mana penyakitnya, jinak atau ganas, tentu sangat mendukung proses penyembuhan 

pasien sehingga berlangsung lambat.  

 Menentukan penyakit apa yang menginfeksi tubuh pasien juga penting bagi rumah sakit, 

karena berdampak langsung pada bottom line rumah sakit [81]–[90]. Kesalahan dalam 

deteksi penyakit dapat mengurangi keuntungan rumah sakit. Adanya kesalahan deteksi akan 

membuat citra rumah sakit dipertanyakan. Kemungkinan pasien akan berkurang jika 

kesalahan tidak diperbaiki juga meningkat sehingga menimbulkan kerugian bagi rumah 

sakit. Beberapa metode logika fuzzy dapat digunakan oleh para ahli untuk memprediksi 

penyakit seseorang. 

 Terdapat tiga jenis metode fuzzy, dimana penulis menggunakan metode fuzzy 

Tsukamoto, karena dengan menggunakan metode ini membantu pengguna untuk membuat 

rekomendasi secara tepat, akurat dan cepat [91]–[100]. Dengan bantuan aplikasi ini dapat 

memberikan rekomendasi terbaik kepada pengguna berdasarkan kriteria yang telah 

ditentukan. Metode Fuzzy Tsukamoto adalah metode yang toleran terhadap data dan sangat 

fleksibel. Keunggulan metode Tsukamoto adalah bersifat intuitif dan dapat memberikan 

jawaban berdasarkan informasi kualitatif, tidak tepat dan ambigu [101]–[110]. Dalam metode 
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Tsukamoto, setiap aturan diwakili oleh himpunan fuzzy dengan fungsi keanggotaan 

monoton yang disebut fuzzy. Dengan demikian, output dari setiap aturan berupa nilai bersih 

berdasarkan predikat α atau nilai minimum dari setiap aturan dan nilai z. Hasil akhir 

diperoleh dengan defuzzing rata-rata tertimbang [111]–[120].  

 Pengembangan sistem pakar untuk membantu mendeteksi penyakit pada pasien yaitu 

maag dan usus buntu, metode yang digunakan adalah metode logika fuzzy dalam 

menganalisis gejala penyakit yang dimiliki pasien untuk mengetahui jenis penyakitnya 

[121]–[130]. Sistem pakar untuk penelitian ini berbasis web. Metode logika fuzzy bekerja 

untuk menghitung bobot dari semua jawaban yang diberikan oleh pasien. Hasil perhitungan 

tertinggi menunjukkan penyakit yang diderita pasien [131]–[140]. 

 Pada penelitian ini peneliti tertarik untuk mengembangkan aplikasi sistem pakar dengan 

metode Fuzzy Tsukamoto, tujuannya adalah untuk mengetahui bagaimana cara 

mengembangkan aplikasi sistem pakar untuk memecahkan suatu masalah khususnya pada 

diagnosa penyakit maag lambung dan usus buntu, sehingga dapat membuat diagnosis dari 

segi nama penyakit, gejala, dan memberikan solusi berupa manipulasi dan pengobatan yang 

sesuai dengan data gejala penyakit yang dimasukkan pengguna tanpa harus bertemu 

langsung dengan dokter [141]–[150]. 

 

KAJIAN PUSTAKA  

Penyakit Pencernaan 

Penyakit ini merupakan penyakit yang dapat ditemukan di berbagai organ tubuh manusia 

[151]–[160]. Penyebab utama penyakit ini adalah karena kebiasaan makan yang tidak teratur 

dan tidak sehat serta stres, infeksi, cacingan dan kemungkinan gangguan lambung 

diantaranya, 

1. Maag: penyakit maag adalah istilah yang menggambarkan rasa sakit yang berasal 

dari perut, usus kecil, atau bahkan kerongkongan karena kondisi tertentu [161]–[170]. 

Sakit maag lainnya adalah gangguan pencernaan. Mulas dapat disebabkan oleh luka 

terbuka di lapisan dalam lambung (tukak lambung), infeksi bakteri, efek samping 

obat, dan stres [171]–[180].  

2. Usus buntu: Appendicitis adalah peradangan atau pembengkakan pada appendix atau 

usus buntu. Sedangkan usus buntu merupakan organ berbentuk 5 sampai 10 cm yang 
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terhubung dengan usus besar.  

 

Logika Fuzzy 

Dalam metode Fuzzy Tsukamoto, setiap konsekuensi dari Rule yang berbentuk IF-Then 

harus direpresentasikan oleh himpunan fuzzy dengan fungsi keanggotaan monoton 

konsekuensial (proses fuzzy) [181]–[190]. keluaran dari hasil inferensi setiap aturan secara 

ketat (net) diberi predikat α. Hasil akhir diperoleh dengan menggunakan defuzzifikasi rata-

rata tertimbang.  

 

Sistem Pakar 

Sistem pakar adalah program komputer yang meniru pengetahuan dan penalaran manusia 

untuk memecahkan suatu masalah. Pengetahuan sistem pakar berasal dari seseorang yang 

ahli pada materi pelajaran atau biasa disebut dengan pakar. Sistem pakar dibangun untuk 

memecahkan masalah dengan meniru pekerjaan para pakar [191]–[200]. Sistem pakar juga 

membantu pakar untuk melakukan aktivitasnya sebagai asisten yang 

berpengalaman. Dengan bantuan sistem pakar, seseorang yang ahli dapat menjawab 

pertanyaan, memecahkan masalah, dan mengambil keputusan yang biasanya dibuat oleh 

seorang pakar [201]–[210].  

 

METODE 

Dalam teori logika fuzzy, suatu nilai bisa bernilai benar atau salah secara bersamaan. 

Akan tetapi, besarnya eksistensi dan error bergantung pada bobot yang dimiliki oleh nilai 

yang dimilikinya. Logika fuzzy pertama kali dikembangkan oleh [211]–[220] melalui 

makalahnya pada tahun 1965 tentang teori himpunan fuzzy. Metode logika fuzzy telah 

banyak digunakan, salah satunya adalah proses diagnosis penyakit yang merupakan 

pekerjaan penting dan mendasar bagi ilmu kesehatan. Contohnya adalah penerapan sistem 

pakar untuk diagnosis maag dan usus buntu [221]–[230].  

Metode penelitian mengacu pada langkah-langkah akuisisi pengetahuan untuk 

membentuk dasar basis pengetahuan sistem pakar [231]–[240]. Desain sistem pakar ulseratif 

dan usus buntu berbasis web yang mengidentifikasi masalah dalam diagnosis awal 

berdasarkan gejala fisik yang dirasakan atau dialami pasien tanpa tim medis. Pada proses 

perancangan sistem menggambarkan bagaimana alur proses input dan output dari sistem 
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yang akan dihasilkan. Perancangan sistem ini dapat digambarkan dengan diagram aliran data, 

dan diagram konteks akan menggambarkan aliran data pada sistem yang dirancang.  

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Sistem Gambaran 

Proses konsultasi dimulai dari pendefinisian masalah melalui pertanyaan dikirim 

oleh sistem. Pertanyaan diambil dari data gejala penyakit telah melalui proses pembelajaran. 

Gejala yang didapat dari pengguna teratasi dengan metode logika fuzzy. Hasil pemrosesan 

tertinggi ditampilkan melalui antarmuka sehingga pengguna bisa mendapatkan hasil 

berbasis metode. 

Analisis dalam hal ini adalah tahap pengembangan sistem yang mendefinisikan 

sistem informasi yang perlu diambil untuk memperbaiki masalah yang sudah ada, 

mempelajari sistem dan proses kerjanya [241]–[250]. Beberapa analisis yang akan meliputi 

analisis data untuk metode fuzzy yang akan peneliti analisis data yang ada dan diselesaikan 

dengan metode fuzzy terbagi menjadi dua yakni, analisis fungsional: 

1. Sistem pakar dapat mendiagnosa penyakit lambung dan usus pada manusia seperti dokter 

spesialis sistem pencernaan sehingga anda terkena jenis penyakit tersebut pasien harus 

menanggung.  

2. Sistem dapat memberikan pengobatan untuk penyakit pencernaan dengan didiagnosis 

oleh sistem pakar ini.  

3. Dengan dukungan metode logika fuzzy, sistem dapat mengambil keputusan sebagai 

persentase penyakit.  

dan analisis non-fungsional: 

1. Kebutuhan perangkat keras 

- Processor Core 2 Duo 2.90 GHz  

- Harddisk 250 GB  

- Memory/RAM 2GB  

- Monitor LCD 15”  

- Mouse dan Keyboard 
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2. Kebutuhan perangkat lunak 

- Sistem Operasi Microsoft Windows 7 

- Xampp Control Panel For Windows 32 bit 

- Adobe Dreamweaver CS5 

- Browser Mozila Firefox/Google Chrome 

- Adobe Photoshop CS2 

- Artisteer ver 3.0 for web design 

 

Setiap konsekuensi dalam aturan IF-THEN harus diwakili oleh himpunan fuzzy, 

dengan fungsi keanggotaan yang monoton. Dengan demikian, output dari hasil inferensi dari 

setiap aturan diberikan dalam bentuk predikat (fire strength). Hasil akhir diperoleh dengan 

menggunakan rata-rata tertimbang. Dengan menggunakan metode Tsukamoto akan 

memudahkan pengguna untuk menentukan rekomendasi yang tepat berdasarkan kriteria 

gejala yang ditentukan pengguna.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

A. Perancangan 

Perancangan sistem pakar diagnosis gastritis dan apendisitis dengan fuzzy 

Tsukamoto diawali dengan diagram konteks yang digunakan untuk menghubungkan 

entitas eksternal dengan sistem dan struktur database yang digunakan untuk menyimpan 

data.   

1. Diagram konteks 

Diagram konteks menunjukkan hubungan antara semua entitas eksternal 

yang terlibat dalam sistem dan di mana suatu sistem digambarkan secara garis besar 

atau secara umum. Diagram Konteks Sistem Pakar Maag dan Apendisitis 

menggambarkan model sistem dengan peralatan eksternal. 
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2. Tabel gejala 

Tabel 1. Tabel Gejala 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Rumus yang digunakan 

 

 

 

B. Tampilan pada aplikasi-web 

Pada tampilan aplikasi terdapat beberapa menu yang bisa digunakan oleh admin di 

menu utama. Lalu ada menu input (admin saja), ada beberapa menu lain yaitu masuk 

gejala, ciri dan aturan penyakit. Admin dapat menambah, mengedit, menghapus gejala 

penyakit, ciri penyakit, jenis penyakit. Sedangkan pada menu proses terdapat dua menu 

di dalamnya yaitu menu data pengguna dan hasil diagnostik.  

Gambar 3. Rumus 
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Menu data pengguna dijalankan sebagai pengguna untuk tujuan masuk sebagai 

pengguna di aplikasi ini. Dan menu hasil diagnosa adalah hasil terakhir dari user yang 

melakukan diagnosa dan hasil diagnosa tersebut disimpan di menu hasil diagnosa. Pada 

menu konsultasi, admin juga dapat melakukan konsultasi dengan memilih gejala dan 

ciri penyakit, dan data administrasi akan disimpan pada menu hasil diagnosa.  

Dan menu logout adalah menu keluar, setelah logout user bisa login lagi. Namun, 

begitu pengguna masuk, aplikasi akan menampilkan tampilan yang sama dengan admin 

ditampilkan, user tidak memiliki input menu dan tata cara, untuk konsultasi user dapat 

memilih menu konsultasi, kemudian pilih gejala dan ciri penyakit yang ditemui oleh 

user.  

Setelah memilih gejala yang dialami oleh pengguna, berikut adalah keluaran yang 

ditampilkan dari metode sistem pakar untuk mendiagnosa maag dan usus buntu setelah 

menginput gejala yang dialami pasien.  

Pengujian dilakukan dengan mengeksekusi kasus teks dengan mempartisi domain 

input untuk memberikan cakupan pengujian yang mendalam. Pengujian dilakukan 

dengan menggunakan kotak hitam. Pada saat yang sama, uji coba dilakukan dengan 

partisipasi pengguna dan profesional sistem, termasuk dokter, paramedis, klinisi, 

praktisi TI, dan mahasiswa sistem informasi.  

Berdasarkan hasil pengujian dan penggunaan sistem informasi, keluaran diperoleh 

dari analisis gejala dan informasi yang diberikan pengguna dan dikelola oleh 

administrator keluaran diagnostik penyakit pengguna.  

 

 

 Gambar 4. Menu Utama 
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Gambar 5. Menu Input (admin) 

Gambar 6. Menu Proses 
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Gambar 7. Login 

Gambar 8. Konsultasi 
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KESIMPULAN 

Dari implementasi program sistem pakar diagnosis maag dan apendisitis, diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut:  

1. Sebuah sistem pakar untuk mendiagnosa maag dan radang usus buntu dikerahkan di 

web. Implementasi logika fuzzy pada aplikasi adalah untuk membantu mencipta 

merespon dengan nilai tertentu dari ketidakpastian yang diberikan oleh pasien. 

Implementasi aplikasi meliputi perhitungan probabilitas pasien sakit berdasarkan 

kesesuaian gejala yang dimasukkan pasien dengan gejala sistem. Sistem Pakar Maag 

dan Apendisitis telah teruji secara ahli dan dapat memberikan tingkat keahlian yang 

sama.  

2. Penggunaan sistem pakar ini dapat mempermudah pengambilan keputusan dan juga 

membantu pasien terhadap penyakitnya.  

3. Sistem pakar diagnosa penyakit hati dapat dirancang dan diimplementasikan 

secara tepat untuk pengguna karena digunakan langsung oleh pengguna.  

4. Dapat dijadikan alternatif dalam perhitungan terhadap diagnosa penyakit. 
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