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Abstrak  

Penggunaan teknologi pada tahun 2045 merupakan gambaran masa depan yang penuh tantangan 

dan peluang dalam transformasi masyarakat global. Tahun tersebut diperkirakan akan menjadi 

era di mana inovasi teknologi seperti kecerdasan buatan (AI), Internet of Things (IoT), teknologi 

kuantum, dan bioteknologi mencapai tingkat puncak perkembangan. Penelitian ini membahas 

dampak dan tren yang mungkin terjadi dalam berbagai sektor kehidupan, termasuk ekonomi, 

pendidikan, kesehatan, dan lingkungan, serta implikasi sosial dan etika yang muncul seiring 

dengan perkembangan teknologi tersebut. Penelitian ini juga menggarisbawahi pentingnya 

regulasi yang bijaksana dan etika dalam mengelola teknologi di tahun 2045 guna memastikan 

manfaatnya yang maksimal bagi kesejahteraan manusia. 

 

Kata kunci : Teknologi, Tahun 2045, Inovasi, Kecerdasan Buatan (AI) dan Internet of Things 

(IoT). 

 

PENDAHULUAN 

Penggunaan Teknologi tahun 2045 akan mengubah cara kita hidup, bekerja, dan 

berinteraksi dengan dunia di sekitar kita [1]–[20]. Dalam beberapa dekade mendatang, 

teknologi akan terus berkembang dengan pesat dan memberikan banyak manfaat bagi 

kehidupan sehari-hari [21]–[40]. 

Salah satu penggunaan teknologi yang paling menarik adalah dalam bidang transportasi 

[41]–[60]. Dengan adanya kendaraan otonom sepenuhnya, kita dapat menikmati 

perjalanan yang lebih aman dan efisien tanpa perlu mengemudi sendiri. Selain itu, sistem 

transportasi pintar juga akan membantu mengurangi kemacetan lalu lintas dan polusi 

udara [61]–[80]. 

Di dunia pekerjaan, teknologi akan memainkan peranan yang semakin penting. Pekerja 

manusia akan bekerja sama dengan robot dan AI untuk meningkatkan produktivitas dan 

efisiensi kerja [81]–[100]. Misalnya, robot-robot pintar dapat membantu dalam proses 

produksi di pabrik-pabrik atau melakukan tugas-tugas berulang secara otomatis [101]–

[120]. 

Penggunaan teknologi juga akan merambah ke dalam bidang kesehatan. Di tahun 2045, 

mungkin saja kita memiliki akses ke perawatan medis yang lebih canggih melalui 

telemedicine atau konsultasi dokter secara virtual [121]–[140]. Teknologi juga dapat 

digunakan untuk mendeteksi penyakit lebih awal melalui pemantauan kesehatan yang 

terus-menerus [141]–[160]. 

Selain itu, penggunaan teknologi di bidang pendidikan juga akan menjadi sangat penting 

di masa depan. Dengan adanya platform pembelajaran digital dan AI tutor pribadi, siswa 

dapat belajar dengan cara yang lebih interaktif dan personal. Teknologi juga akan 

memungkinkan akses pendidikan yang lebih luas bagi mereka yang tinggal di daerah 

terpencil atau memiliki keterbatasan fisik. Penggunaan teknologi tahun 2045 akan 

membawa perubahan besar dalam kehidupan kita. Namun, penting untuk diingat bahwa 

teknologi hanyalah alat yang harus digunakan dengan bijak dan bertanggung jawab. Kita 
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perlu memastikan bahwa teknologi tersebut digunakan untuk meningkatkan kualitas 

hidup kita dan menciptakan dunia yang lebih baik bagi generasi mendatang. 

 

KAJIAN PUSTAKA 

1. Tren Teknologi Masa Depan: Mencari literatur yang membahas tren teknologi 

yang diperkirakan akan mendominasi pada tahun 2045, seperti kecerdasan buatan, 

Internet of Things, komputasi kuantum, kendaraan otonom, dan lainnya [161]–

[180]. 

2. Dampak Sosial dan Ekonomi: Meneliti bagaimana penggunaan teknologi di tahun 

2045 diantisipasi akan mempengaruhi masyarakat, perekonomian, pekerjaan, dan 

kehidupan sehari-hari [181]–[200]. 

3. Etika dan Regulasi: Memeriksa penelitian tentang isu-isu etika yang mungkin 

timbul seiring dengan perkembangan teknologi di masa depan, serta peran 

regulasi dalam mengelola penggunaan teknologi [201]–[220]. 

 

METODE 

Pada penelitian ini penulis menggunakan metode studi literatur. Metode studi literatur 

adalah pendekatan yang digunakan untuk mengumpulkan dan menganalisis informasi 

dari sumber-sumber tertulis yang relevan, seperti jurnal ilmiah, buku, makalah 

konferensi, dan sumber-sumber teks lainnya [221]–[240]. Metode literatur adalah metode 

yang penting dalam penelitian karena membantu mengidentifikasi kerangka konseptual, 

mengumpulkan bukti pendukung, dan memahami kerangka kerja yang ada dalam topik 

penelitian [241]–[250]. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penggunaan Teknologi tahun 2045: Masa Depan yang Menjanjikan 

Tahun 2045 diprediksi akan menjadi era di mana teknologi mencapai puncaknya. Dalam 

artikel ini, kita akan menjelajahi beberapa kata kunci yang relevan dengan penggunaan 

teknologi di masa depan tersebut. 

1. Kecerdasan Buatan (Artificial Intelligence - AI): Di tahun 2045, AI kemungkinan besar 

akan menjadi bagian integral dari kehidupan sehari-hari. Dalam berbagai bidang seperti 

transportasi, kesehatan, dan pendidikan, AI akan digunakan untuk meningkatkan efisiensi 

dan memberikan solusi cerdas. 

2. Internet of Things (IoT): IoT adalah konsep di mana perangkat-perangkat yang 

terhubung dapat saling berkomunikasi dan bekerja sama. Pada tahun 2045, diperkirakan 

bahwa hampir semua perangkat rumah tangga dan infrastruktur publik akan terhubung 

melalui IoT, menciptakan kehidupan yang lebih nyaman dan efisien. 

3. Kendaraan Otonom: Teknologi kendaraan otonom atau self-driving cars telah 

berkembang pesat dalam beberapa dekade terakhir. Tahun 2045 bisa jadi saat di mana 

kendaraan otonom sepenuhnya menggantikan kendaraan konvensional, mengurangi 

risiko kecelakaan lalu lintas dan meningkatkan mobilitas. 

4. Realitas Virtual (Virtual Reality - VR) dan Realitas Augmentasi (Augmented Reality - 

AR): VR dan AR adalah teknologi yang memungkinkan pengguna untuk merasakan 

pengalaman visual secara imersif. Di tahun 2045, VR dan AR akan menjadi lebih 
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terjangkau dan dapat digunakan dalam berbagai bidang seperti pendidikan, hiburan, dan 

bisnis. 

5. Energi Terbarukan: Dalam upaya untuk mengurangi dampak negatif perubahan iklim, 

penggunaan energi terbarukan seperti tenaga surya dan angin akan semakin meluas di 

tahun 2045. Teknologi yang lebih efisien dan ramah lingkungan akan menjadi prioritas 

utama dalam memenuhi kebutuhan energi global. 

Dengan penggunaan teknologi yang semakin maju di tahun 2045, kita dapat melihat masa 

depan yang menjanjikan dengan potensi untuk meningkatkan kualitas hidup manusia 

secara keseluruhan. 

 

KESIMPULAN 

1. Dalam tahun 2045, perkembangan teknologi akan mencapai tingkat yang belum 

pernah terjadi sebelumnya. Kecepatan dan luasnya penetrasi teknologi akan 

mengubah hampir semua aspek kehidupan, mulai dari pekerjaan hingga gaya 

hidup individu. 

2. Dampak teknologi pada masyarakat akan sangat luas. Ini mencakup perubahan 

dalam dunia kerja, transformasi ekonomi, akses yang lebih besar ke layanan 

kesehatan dan pendidikan, serta perubahan dalam interaksi sosial dan budaya. 

3. Penggunaan teknologi yang intensif juga akan memunculkan banyak pertanyaan 

etika, termasuk privasi data, kecerdasan buatan, dan pengambilan keputusan 

berbasis algoritma. Keamanan siber akan menjadi tantangan utama dalam 

menjaga infrastruktur digital yang kritis. 
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