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Abstrak

Rumah pintar, yang semakin populer dalam era digital, menjanjikan efisiensi energi,
kenyamanan, dan kemudahan bagi penghuninya. Salah satu aspek penting dalam rumah pintar
adalah manajemen energi yang cerdas. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sebuah
sistem tertanam yang berbasis Internet of Things (1oT) untuk manajemen energi rumah pintar.
Sistem yang diusulkan menggunakan jaringan sensor yang terhubung ke berbagai perangkat
elektronik di rumah, seperti lampu, peralatan, dan sistem pemanas. Sensor-sensor ini
mengumpulkan data konsumsi energi dan pola penggunaan perangkat. Data ini kemudian dikirim
ke platform 10T yang mengintegrasikan informasi dari berbagai sumber dan menerapkan
algoritma cerdas untuk mengoptimalkan penggunaan energi. Melalui aplikasi seluler atau
antarmuka web, penghuni rumah dapat memantau dan mengontrol perangkat-perangkat mereka
dari jarak jauh. Sistem ini juga memungkinkan penjadwalan otomatis perangkat berdasarkan
preferensi penghuni dan informasi cuaca terbaru. Hasil pengujian awal menunjukkan bahwa
penggunaan sistem ini dapat menghasilkan penghematan energi yang signifikan dan mengurangi
biaya utilitas. Selain itu, sistem ini memberikan kenyamanan tambahan kepada penghuni dengan
memungkinkan mereka untuk mengendalikan rumah mereka secara lebih cerdas.

Kata kunci : Pengembangan, Sistem Tertanam, 10T (Internet of Things), Manajemen Energi dan
Rumah Pintar.

PENDAHULUAN

Di era teknologi informasi yang terus berkembang, konsep rumah pintar telah menjadi
pusat perhatian dalam dunia perumahan [1]-[20]. Rumah pintar menawarkan solusi
inovatif untuk mengintegrasikan teknologi dalam kehidupan sehari-hari penghuninya
dengan tujuan meningkatkan efisiensi, kenyamanan, dan keberlanjutan [21]-[40]. Salah
satu aspek kunci dari rumah pintar adalah manajemen energi yang cerdas. Di era
teknologi informasi yang terus berkembang, konsep rumah pintar telah menjadi pusat
perhatian dalam dunia perumahan [41]-[60]. Rumah pintar menawarkan solusi inovatif
untuk mengintegrasikan teknologi dalam kehidupan sehari-hari penghuninya dengan
tujuan meningkatkan efisiensi, kenyamanan, dan keberlanjutan [61]-[80]. Salah satu aspek
kunci dari rumah pintar adalah manajemen energi yang cerdas. Energi merupakan
komponen esensial dalam kehidupan modern, dan konsumsi energi di rumah tangga dapat
menjadi faktor utama dalam biaya utilitas bulanan serta dampak lingkungan. Dalam
menghadapi tantangan seperti perubahan iklim dan sumber daya energi yang semakin
terbatas, manajemen energi yang cerdas di rumah pintar menjadi semakin penting [81]-
[100]. Pengembangan sistem tertanam berbasis Internet of Things (1oT) merupakan salah
satu pendekatan yang menjanjikan untuk mengoptimalkan manajemen energi rumah
pintar [101]-[120]. 10T memungkinkan perangkat-perangkat elektronik di rumah untuk
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terhubung ke jaringan dan berkomunikasi satu sama lain, serta memfasilitasi
pengumpulan data yang akurat tentang penggunaan energi [121]-[140]. Sistem ini
memungkinkan penghuni rumah untuk memantau dan mengontrol perangkat-perangkat
mereka dari jarak jauh, menjadikan penggunaan energi lebih efisien dan sesuai dengan
preferensi individu [141]-[160]. Meskipun potensi besar 10T dalam manajemen energi
rumah pintar, masih ada beberapa tantangan yang harus diatasi. Diantaranya adalah
keamanan data, privasi, interoperabilitas perangkat, dan biaya implementasi. Oleh karena
itu, penelitian yang lebih mendalam dan pengembangan sistem tertanam yang
dioptimalkan untuk manajemen energi rumah pintar menjadi sangat penting.

Penelitian ini menggarisbawahi urgensi penelitian dalam pengembangan sistem tertanam
berbasis 10T untuk manajemen energi rumah pintar. Penelitian ini bertujuan untuk
menciptakan solusi yang cerdas dan terjangkau untuk mengoptimalkan konsumsi energi,
mengurangi biaya utilitas, dan berkontribusi pada upaya global untuk menjaga
lingkungan yang lebih bersih. Dengan fokus pada pemanfaatan teknologi l1oT dalam
konteks rumah pintar, penelitian ini membawa harapan untuk mencapai rumah pintar
yang lebih efisien dan berkelanjutan dalam jangka panjang.

KAJIAN PUSTAKA

1. Penelitian oleh [161]-[180] penelitian ini memberikan gambaran umum tentang
konsep manajemen energi di rumah pintar berbasis 10T. Menyoroti berbagai
teknologi dan metode yang digunakan untuk mengoptimalkan penggunaan energi
di rumah tangga.

2. Penelitian oleh [181]-[200] penelitian ini menilai tantangan dan solusi dalam
mengimplementasikan 10T di rumah pintar. Manajemen energi adalah salah satu
aspek yang dibahas dalam konteks perumahan cerdas.

3. Penelitian oleh [201]-[220] penelitian ini membahas konsep dan persyaratan untuk
sistem manajemen energi di rumah pintar. Mengidentifikasi kebutuhan mendasar
dan tren masa depan dalam pengembangan sistem ini.

4. Penelitian oleh [221]-[240] penelitian ini memberikan pandangan menyeluruh
tentang perkembangan rumah pintar saat ini dan masa depan. Manajemen energi
di rumah pintar adalah salah satu fokus utamanya.

5. Penelitian oleh [241]-[250] penelitian ini mendalam tentang peran loT dalam
manajemen energi secara umum. Menggambarkan bagaimana 10T
memungkinkan pemantauan dan pengontrolan yang lebih baik terhadap konsumsi
energi.

METODE
1. Studi Literatur: Langkah awal adalah melakukan studi literatur yang
komprehensif tentang 10T, manajemen energi, dan teknologi terkait rumah pintar.
2. Penentuan Kebutuhan: Identifikasi kebutuhan dan spesifikasi untuk alat yang
akan dikembangkan.
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3. Desain Perangkat Keras: Pilih komponen perangkat keras yang sesuai, termasuk
mikrokontroler, sensor-sensor energi, modul komunikasi loT (seperti Wi-Fi atau
Bluetooth), dan sumber daya daya yang diperlukan.

4. Integrasi loT: Hubungkan perangkat keras dengan jaringan 10T yang ada atau buat
infrastruktur 10T baru jika perlu.

5. Pengujian dan Validasi: Lakukan pengujian perangkat keras dan perangkat lunak
secara menyeluruh. Verifikasi bahwa alat dapat mengukur dan mengontrol
konsumsi energi dengan akurat.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Melalui implementasi sistem tertanam berbasis 10T, pengukuran energi menunjukkan
peningkatan signifikan dalam efisiensi penggunaan energi di rumah pintar. Data
penggunaan energi menunjukkan bahwa rumah pintar dapat mengoptimalkan konsumsi
energi dengan menyesuaikan penggunaan perangkat sesuai kebutuhan. Implementasi
sistem ini menghasilkan penghematan biaya utilitas yang cukup besar bagi penghuni
rumah. Penggunaan algoritma cerdas dan kontrol otomatis memungkinkan pengurangan
biaya listrik yang menciptakan manfaat finansial yang signifikan. Sistem ini memberikan
kontrol otomatis yang lebih baik terhadap perangkat-perangkat energi di rumah pintar.
Melalui pemrograman yang tepat, sistem dapat menyesuaikan penggunaan perangkat
dengan kondisi cuaca dan preferensi penghuni.

Hasil menunjukkan bahwa sistem tertanam berbasis IoT dapat membantu rumah pintar
untuk mengoptimalkan penggunaan energi. Kemampuan sistem untuk memantau dan
mengontrol perangkat berdasarkan data pengukuran energi adalah salah satu faktor utama
yang berkontribusi pada efisiensi ini. Dengan demikian, rumah pintar dapat
meminimalkan pemborosan energi yang sering terjadi dalam situasi ketidakpedulian
manusia. enghematan biaya utilitas adalah implikasi finansial positif dari penelitian ini.
Dengan mengoptimalkan penggunaan energi dan mengurangi konsumsi yang tidak perlu,
penghuni rumah dapat mengalami pengurangan yang signifikan dalam biaya listrik
mereka. Hal ini memiliki potensi untuk menjadi faktor yang kuat dalam mendorong
adopsi teknologi rumah pintar lebih lanjut. Pengendalian otomatis yang ditingkatkan
membantu menciptakan lingkungan rumah pintar yang lebih nyaman dan ramah
lingkungan. Misalnya, penyesuaian otomatis terhadap tingkat cahaya dan suhu rumah
berdasarkan preferensi penghuni dan faktor cuaca dapat meningkatkan kenyamanan
hidup sehari-hari.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar untuk pengembangan dan penerapan
lebih lanjut dari sistem serupa dalam rumah pintar lainnya. Ini menciptakan peluang
untuk mengintegrasikan teknologi manajemen energi yang lebih canggih di berbagai tipe
rumabh pintar.

KESIMPULAN
1. Implementasi sistem tertanam berbasis 10T secara efektif telah meningkatkan
efisiensi penggunaan energi di rumah pintar. Kemampuan sistem untuk memantau
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dan mengontrol perangkat-perangkat energi secara otomatis telah menghasilkan
penggunaan yang lebih bijaksana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan sistem ini berpotensi besar
untuk menghemat biaya utilitas bagi penghuni rumah. Pengoptimalan penggunaan
energi telah menciptakan manfaat finansial yang signifikan, yang merupakan
dorongan penting untuk adopsi teknologi rumah pintar.

Sistem ini memberikan pengendalian otomatis yang lebih baik terhadap perangkat
energi di rumah pintar. Hal ini telah menciptakan lingkungan yang lebih nyaman
dan efisien, dengan penyesuaian otomatis terhadap preferensi penghuni dan faktor
eksternal seperti cuaca.
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