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Abstrak  

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) merilis sebuah penelitian pada tahun 2018 yang menyatakan 

bahwa diabetes, salah satu penyakit kronis dengan tingkat pertumbuhan tertinggi dan komplikasi 

yang mengancam jiwa, mempengaruhi 422 juta orang di seluruh dunia. diabetes adalah dianggap 

sebagai salah satu kondisi kronis yang meningkatkan gula darah dan paling mematikan. Jika 

diabetes tidak terdiagnosis dan tidak diobati, beberapa konsekuensi terjadi. Namun, masalah 

signifikan ini diselesaikan dengan strategi pembelajaran mesin yang lebih baik. Tujuan dari proyek 

ini adalah untuk membuat model yang dapat secara akurat memprediksi kemungkinan diabetes 

akan berkembang pada manusia. Untuk mengidentifikasi diabetes lebih awal, tiga algoritma 

klasifikasi pembelajaran mesin—Support Vector Machine, Naive Bayes, dan Random Forest—

diterapkan dalam penyelidikan ini. Dataset Rumah Sakit Diabetes di Sylhet, Bangladesh, yang 

diambil dari Keefektifan ketiga algoritme tersebut dinilai menggunakan sejumlah metrik, termasuk 

Precision, Accuracy, F-Measure, dan Recall. Contoh yang diberi label dengan benar dan salah 

digunakan untuk mengukur akurasi. Hasil dibandingkan dengan algoritma lain, hasil yang 

dikumpulkan mengungkapkan bahwa Random Forest berkinerja terbaik, dengan peringkat akurasi 

97,88%. Temuan ini dikonfirmasi dengan benar dan metodis menggunakan kurva Receiver 

Operating Characteristic (ROC). 

Kata Kunci: Diagnosa Penyakit, Data Minning, Algoritma Naive Bayes. 

 

PENDAHULUAN  

Strategi klasifikasi banyak digunakan di bidang medis untuk mengklasifikasikan data ke 

dalam kategori di kelas yang berbeda sesuai dengan beberapa kendala yang relatif 

pengklasifikasi individu (Alita et al., 2020; Sulistiani & Tjahyanto, 2016; Syah & Witanti, 

2022). Diabetes mellitus (DM), menurut definisi Organisasi Kesehatan Dunia (WHO), 

adalah penyakit degeneratif kronis yang disebabkan oleh produksi insulin yang tidak 

memadai tidak cukup di pankreas atau oleh ketidakmampuan tubuh untuk menggunakan 

insulin secara efektif diproduksi (Hartanto et al., 2022; Hasani et al., 2020; Kamisa et al., 

2022; Maulana & Suprayogi, 2022), dengan menggunakan hiperglikemia (peningkatan 

glukosa darah) sebagai indikator utama (Alat Pemberi Pakan Dan et al., 2022; Ali et al., 

2021; Ria & Budiman, 2021; Roza et al., 2021). Karena gejalanya mirip dengan penyakit 

biasa, banyak orang yang tidak menyadarinya mereka menderita diabetes dan bahkan 

menyebabkan komplikasi (rusliyawati et al., 2020; Wantoro, Syarif, Berawi, et al., 2021; 
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Yuliana et al., 2021). Untuk memastikan Jika seseorang mengidap diabetes atau tidak, 

maka perlu dilakukan diagnosa dokter melalui tes darah (Ramdan & Utami, 2020; Rido & 

Sari, 2018; Rusliyawati et al., 2021; Suri & Puspaningrum, 2020). Bagi orang awam, 

setidaknya harus mengetahui beberapa gejala yang biasanya menyertai penyakit tersebut 

Diabetes itu seperti, sering buang air kecil, mudah merasa haus, mudah merasa lapar, berat 

badan turun penurunan berat badan yang drastis, kulit kering, penyembuhan luka yang 

relatif lama, dan gangguan penglihatan (Aldino, Saputra, et al., 2021; Handrizal et al., 2021; 

Wantoro et al., 2020; Wantoro, Syarif, Muludi, et al., 2021).  

Hampir setengah dari semua penderita diabetes memiliki keturunan, yang merupakan salah 

satu salah satu karakteristik terpenting dari DM (Kistijantoro, 2014; Margiati & 

Puspaningtyas, 2021; Pratama & Yuliandra, 2021; Suwarni & Handayani, 2021). Diabetes 

tidak dapat disembuhkan sepenuhnya tetapi dapat dikendalikan. Diabetes tipe 1 bisa 

dikendalikan dengan pemberian insulin (Dan, 2021; Darwis et al., 2022; Maskar et al., 

2020; Sugara et al., 2021). Ada berbagai jenis insulin seperti insulin kerja cepat, insulin 

insulin kerja pendek, insulin kerja sedang, dan insulin kerja panjang tergantung seberapa 

cepat mereka menanggapi pekerjaan dan berapa lama efeknya bertahan (Listiono et al., 

2021; Permatasari, 2019; Prasetio et al., 2021; Priandika & Riswanda, 2021). Diabetes tipe 

2 dapat dikendalikan dengan diet seimbang, pengobatan oral, dan olahraga teratur Diabetes 

mellitus ada dalam tiga bentuk:  

(1) Diabetes Mellitus Tipe-1 ditandai dengan produksi insulin pankreas kurang dari yang 

dibutuhkan oleh tubuh, suatu kondisi juga disebut "insulin-subordinate diabetes mellitus" 

(IDDM) (Bakri & Darwis, 2021; Novita & Husna, 2020; Nurkholis & Sitanggang, 2020; 

Setiawan et al., n.d.). Orang orang dengan diabetes tipe 1 membutuhkan dosis insulin 

eksternal untuk menggantikan insulin yang lebih sedikit diproduksi oleh pankreas.  

(2) Diabetes Mellitus Tipe-2 ditandai dengan tubuh melawan insulin karena sel-sel tubuh 

bereaksi berbeda terhadap insulin dari biasanya. Akhirnya bisa Hal ini menyebabkan tubuh 

kekurangan insulin (Aprilianto & Fahrizqi, 2020; Jitjumnong et al., 2020; Nadapdap & 

Mahfud, 2021; Nugroho & Yuliandra, 2021; Ramli et al., 2008). Ini juga disebut "diabetes 

mellitus non-insulin". bawahan" (NIDDM)". Diabetes tipe ini umumnya ditemukan pada 

mereka yang menjalani gaya hidup kurang gerak hidup tidak aktif (Andi & Obligasi, 2004; 

Darma et al., 2021; Mahfud et al., 2022; Pratama Zanofa & Fahrizal, 2021).  
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(3) Diabetes gestasional adalah struktur prinsip ketiga yang diamati selama kehamilan. 

Dalam kegiatan prediksi diagnostik, penambangan data dan penambangan teks telah 

terbukti sebagai metode yang menjanjikan (Rahmanto et al., 2021; Septiani & Pasaribu, 

n.d.; Series, 2021; Sulistiani et al., 2022). Metode ini disusun oleh serangkaian alat dan 

teknik yang mampu: mengeksplorasi kumpulan data, dan membantu dalam penemuan 

pengetahuan (Di & Negeri, 2021; Sari, 2021; Setiawansyah et al., 2021; Technology et al., 

2023). Pembelajaran mesin dianggap sebagai salah satu fitur terpenting dari kecerdasan 

buatan yang mendukung pengembangan sistem komputer yang memiliki kemampuan 

untuk memperoleh pengetahuan dari pengalaman masa lalu maka tanpa perlu 

pemrograman untuk setiap kasus (Borman et al., 2020; Engineering et al., 2023; Nurkholis 

et al., 2022; Pramono et al., 2020). Pembelajaran mesin dianggap sebagai persyaratan yang 

diperlukan urgensi situasi saat ini untuk menghilangkan upaya manusia dengan 

mendukung otomatisasi dengan kekurangan yang minimal (Abidin et al., 2021; Amalia et 

al., 2021; Candra & Samsugi, 2021; Nugroho et al., n.d.). Metode yang ada untuk 

mendeteksi diabetes adalah dengan menggunakan pemeriksaan laboratorium seperti 

glukosa darah dan toleransi glukosa oral (ETHEL SILVA DE OLIVEIRA, 2017; Sujatna 

et al., 2020; Sulistiani et al., 2021; Маркова et al., 2022). Namun, metode ini memakan 

waktu tua. Penelitian ini berfokus pada membangun model prediksi menggunakan mesin 

(Aldino, Darwis, et al., 2021; Hamzah et al., n.d.; Kuswoyo et al., 2021; Suryani et al., 

2022). algoritma belajar dan teknik data mining untuk memprediksi kemungkinan diabetes. 

METODE  

Prosedur yang diusulkan disajikan pada gambar-1 di bawah ini dalam bentuk diagram 

model. Gambar tersebut menunjukkan alur penelitian yang dilakukan dalam membangun 

model. 
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Dari kerangka model penelitian yang telah diusulkan pada Gambar 1. Diagram model yang 

diusulkan, dapat dijelaskan sebagai berikut:  

1. UCI Dataset adalah dataset yang digunakan dalam penelitian ini, merupakan 

dataset dari UCI repository yaitu dataset Diabetes Hospital in Sylhet, Bangladesh 

dengan jumlah data sebanyak 520 data, 17 atribut dan 1 kelas.  

2. Pre-processing data, teknik pre-processing data yang digunakan pada penlitian ini 

yaitu Resample, gunanya untuk menghasilkan subsampel acak dari kumpulan data 

menggunakan pengambilan sampel dengan penggantian atau tanpa penggantian.   

3. Applied Clasification Algorithms, algoritma klasifikasi yang digunakan dalam 

penelitian ini menggunakan algoritma klasifikasi naive bayes, support vector 

machine dan random forest.  

4. Performance evaluation on various measures, Eksperimen dilakukan menggunakan 

10 fold cross validation. Pengukuran Accuracy, F-Measure, Recall, Precision dan 

ROC (Receiver Operating Curve), digunakan untuk klasifikasi penelitian ini  

5. Comparative analysis based on accuracy, pada penitian ini dilakukan percobaan 

menggunakan 3algoritma klasifikasi yang berbeda untuk mengetahui algoritma 

klasifikasi mana yang mempunyai nilai akurasi tertinggi.  

6. Result, hasil penelitian menunjukan algoritma klasifikasi random forest mempunyai 

nilai akurasi tertinggi yaitu 97,88%. 3.1. Deskripsi Singkat Algoritma yang 

Digunakan: Support Vector Machine (SVM) Algoritma Support Vector Machine 

(SVM) adalah algoritma berbasis diskriminasi yang bertujuan untuk menemukan 

batas pemisahan optimal yang disebut hyperplane untuk membedakan kelas dari 

satu sama lain. Sampel yang paling dekat dengan hyperplanes ini disebut vektor 

dukungan, dan perbedaan tersebut dinyatakan sebagai jumlah bobot dari subset 

sampel yang membatasi kerumitan masalah. 

SVM bekerja berdasarkan prinsip dasar, yaitu menyisipkan hyper-plane antara kelas-kelas 

dan mengarahkannya sedemikian rupa sehingga menjaganya pada jarak maksimum dari 

titik data terdekat seperti yang terlihat pada Gambar 1. Data ini menunjukan, data yang 

muncul paling dekat dengan hyper-plane, dikenal sebagai Support Vectors. 

Kinerja yang dievaluasi dari algoritma SVM untuk prediksi diabetes menggunakan 

Confusion Matrix adalah sebagaimana Confusion Matrix SVM True Positive False 
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Positive Metode pengklasifikasi naïve bayes adalah pengklasifikasi probabilistik sederhana 

yang menetapkan setiap objek ke kelas dengan asumsi independensi yang kuat di antara 

variabel. Kemudian teorema Bayes dijelaskan sebagaimana persamaan (3) berikut:  

( | ) ( | ) ( ) ( ) 

di mana P (c) mewakili probabilitas sebelumnya, P (F) adalah probabilitas marginal, P (c | 

F) adalah probabilitas posterior kelas gabungan, P (F | c) menunjukkan probabilitas 

bersyarat, masingmasing. Klasifikasi naïve bayes perlu untuk menyelesaikan satu set 

estimasi kepadatan satu dimensi. Asumsi umum adalah bahwa dalam setiap kelas, nilai dari 

setiap atribut berasal dari distribusi normal. Seseorang dapat merepresentasikan distribusi 

tersebut dalam hal mean dan standard deviation dan dapat memperkirakan secara efisien 

mean dan standard deviation menggunakan metode Maximum Likelihood Estimation 

(MLE). Parameterisasi model ini efisien secara komputasi dan juga dapat dengan mudah 

digunakan dalam kasus terdistribusi. Namun demikian, asumsi bahwa distribusi atribut 

obeya Gaussian mungkin tidak berlaku untuk beberapa domain. Kinerja algoritma Naive 

Bayes yang dievaluasi menggunakan Confusion Matrix adalah sebagaimana berikut: 

Confusion Matrix Naive Bayes True Positive False Positive Random Forest Pendekatan 

radom forest yang diusulkan adalah algoritma pembelajaran mesin dengan banyak pohon 

keputusan. Random forest adalah kombinasi dari metode Bagging dan Random Sub spaces. 

Metode ini telah membuktikan keberhasilannya dalam masalah regresi dan klasifikasi 

dalam beberapa tahun terakhir dan merupakan salah satu algoritma machine learning 

terbaik yang digunakan di berbagai bidang. Performa yang dievaluasi dari teknik Random 

Forest menggunakan Confusion Matrix. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Penelitian ini menggunakan aplikasi Weka versi 3.8.4 dengan menggunakan hardware 

Laptop processor Intel Core i5 dengan RAM 8 GB dan hardisk 500GB. 

1. Data Set 

Tools yang digunakan dalam penelitian ini adalah WEKA digunakan untuk 

melakukan percobaan. WEKA adalah perangkat lunak yang dirancang di negara 

Selandia Baru oleh University of Waikato, yang mencakup kumpulan berbagai 

metode pembelajaran mesin untuk klasifikasi data, pengelompokan, regresi, 
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visualisasi, dll. Salah satu keuntungan terbesar menggunakan WEKA adalah dapat 

dipersonalisasi sesuai dengan kebutuhan. Tujuan utama dari penelitian ini adalah 

untuk mencari tingkat akurasi tertinggi pada algoritma klasifikasi yang diusulkan 

untuk memprediksi diabetes menggunakan tools WEKA dengan menggunakan UCI 

dataset. menunjukkan deskripsi singkat dari dataset Deskripsi Dataset Dataset 

Jumlah Atribut Jumlah Data Diabetes Hospital in Sylhet, Metodologi yang 

diusulkan dievaluasi pada dataset diabetes yaitu Diabetes Hospital in Sylhet, 

Bangladesh, yang diambil dari UCI Repository. Dataset ini terdiri dari rincian 

medis 520 kasus. 

2. Pengukuran Akurasi 

Algoritma naive bayes, SVM dan random forest digunakan dalam penelitian ini. 

Eksperimen dilakukan menggunakan teknik 10-fold cross-validation. Accuracy, f-

measure, recall, precision and ROC (Receiver Operating Curve) measures 

digunakan untuk klasifikasi penelitian ini. 

dianalisis bahwa algoritma klasifikasi random forest menunjukan nilai akurasi dan 

nilai ROC yang paling tinggi yaitu sebesar 97,88% dan nilai ROC sebesar 0,998 

mengungguli algoritma klasifikasi lainnya. ROC merupakan representasi dari 

algoritma klasifikasi yang dibangun untuk memprediksi diabates, semakin 

mendekati angka 1 maka semakin baik pula algoritma klasifikasi yang dibangun, 

Jadi algoritma klasifikasi random forest dapat memprediksi kemungkinan diabetes 

dengan lebih akurat dibandingkan dengan algoritma klasifikasi lainnya. 

SIMPULAN  

Salah satu masalah medis yang penting adalah deteksi diabetes pada tahap awal. Studi saat 

ini mengatakan bahwa deteksi diabetes pada tahap awal dapat memainkan peran penting 

dalam perlakuan. Langkah-langkah kesadaran sederhana seperti diet rendah gula, aktivitas 

fisik secara teratur, dan Gaya hidup sehat dapat mencegah obesitas. Ketika metode, teknik, 

dan alat penambangan data menjadi lebih menjanjikan untuk memprediksi diabetes dan 

pada akhirnya mengurangi jumlah pasien dan mengurangi biaya pemeliharaan. Kontribusi 

utama dari penelitian ini adalah untuk mengetahui algoritma klasifikasi terbaik untuk 

prediksi risiko diabetes. Eksperimen dilakukan pada dataset Rumah Sakit Diabetes di 
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Sylhet, Bangladesh diambil dari repositori UCI. Hasil eksperimen menentukan kecukupan 

sistem yang dirancang dengan akurasi mencapai 97,88%. Kami menemukan bahwa 

Algoritma Random Forest telah bekerja dengan akurasi terbaik. Di masa depan, sistem 

yang dirancang dengan algoritma klasifikasi pembelajaran mesin dapat digunakan untuk 

memprediksi atau mendiagnosis penyakit lain. Penelitian dapat diperluas dan ditingkatkan 

untuk otomatisasi analisis diabetes termasuk beberapa algoritma pembelajaran mesin 

lainnya. 
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