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Abstrak  

Tata letak aplikasi mobile berbasis Android dimaksudkan untuk memudahkan dalam membangun 

aplikasi dengan menggunakan gambar dan diagram digital sebagai ilustrasi untuk tracking 

kesehatan ibu hamil oleh bidan praktik mandiri. Konsep ini semata-mata menggunakan buku besar 

yang dipegang oleh bidan sebagai media untuk mendokumentasikan riwayat kesehatan ibu hamil 

untuk pemantauan yang dilakukan oleh bidan sebagai salah satu langkah dalam membangun 

aplikasi dengan tantangan dari pengolahan data. Perancangan aplikasi ini terutama ditujukan untuk 

bidan sebagai pengguna. Aplikasi dibuat dalam bentuk diagram konteks untuk sistem yang akan 

beroperasi dan untuk sistem yang akan dibangun. Menggunakan Balsamiq Mockup, buat gambar 

digital dari desain antarmuka. 3 instrumen dengan fungsi yang dapat diakses dengan mudah oleh 

bidan seperti hak akses login, entri data, dan penyimpanan data yang digunakan untuk melacak 

kesehatan ibu hamil. 

Kata Kunci: Mobile, Sistem Informasi, Kehamilan. 

 

PENDAHULUAN  

Sebuah buku besar masih digunakan dalam prosedur ini untuk mencatat informasi tentang 

kesehatan ibu hamil (Bakri & Darwis, 2021; Napianto et al., 2018; Samsugi et al., 2021; 

Suri & Puspaningrum, 2020). Karena harus membuka kembali buku catatan, halaman demi 

halaman, untuk mencari informasi tentang ibu hamil, memverifikasi kesehatan mereka 

pada konseling sebelumnya, dan mencatat temuan pemeriksaan lanjutan, 

pendokumentasian secara manual dengan buku besar dapat membuat pencarian riwayat 

kesehatan (Nomor et al., 2022; Novita & Husna, 2020; rusliyawati et al., 2020; Sulistiani et 

al., 2021). ibu hamil lamban. Persyaratan tersebut membutuhkan aplikasi yang dapat 

digunakan bidan untuk menyimpan dan menampilkan data pemantauan kesehatan ibu 

hamil sehingga data tersebut dapat Menemukan data itu sederhana, yang membuat 

pemantauan lebih sederhana (ETHEL SILVA DE OLIVEIRA, 2017; Maskar et al., 2021; 

Nugroho, 2021). Perancangan aplikasi merupakan salah satu proses sebelum sebuah 

aplikasi dikembangkan (Firdaus et al., 2022; Lina & Nani, 2020; Saputra & Fahrizal, n.d.; 

Utami Putri et al., 2022; Very et al., 2021). 
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Tahap desain dalam pengembangan sistem atau aplikasi sangat penting. Biasanya, fase 

desain datang setelah fase analitis. Diagram blok, diagram konteks, dan gambar digital 

yang dibuat menggunakan program seperti Balsamiq hanyalah beberapa dari banyak alat 

yang digunakan dalam desain (Margiati & Puspaningtyas, 2021; Munandar & Assuja, 2021; 

Rahmanto et al., 2021; Ramdan & Utami, 2020; Sugama Maskar, Nicky Dwi 

Puspaningtyas, Putri Sukma Dewi, Putri M. Asmara, 2022). Dalam membuat dan 

mengembangkan aplikasi, alat yang digunakan dapat membantu membuat desain lebih 

transparan (Hana et al., 2019; Pasha & Susanti, 2022; Penggunaan, 2021). 

Sistem informasi pelayanan kesehatan dasar untuk ibu ini dibuat dengan fitur berupa fungsi 

yang memenuhi kebutuhan pengguna (Kamisa et al., 2022; Listiono et al., 2021; Pratama 

& Yuliandra, 2021). Sistem ini dimaksudkan untuk membantu koordinator KIA 

(Kesehatan Ibu dan Anak) (Arrahman, 2021; Sugara et al., 2021; Suwarni & Handayani, 

2021). Untuk membuat dan mengembangkan perangkat lunak, perlu dirancang: software 

requirements yang menggambarkan fitur-fitur yang dibutuhkan setiap user dalam program 

yang akan dibuat (Alat Pemberi Pakan Dan et al., 2022; RIDO, 2016; Septiani & Pasaribu, 

n.d.; Sulistiani et al., 2022). Perancangan aplikasi Android yang dapat digunakan untuk 

mengedukasi masyarakat tentang gizi buruk pada balita dan ibu hamil membantu untuk 

membangun sebuah sistem sehingga sistem yang telah dibangun dapat dinilai untuk 

mengetahui kegunaannya (Amalia et al., 2021; Amelia et al., 2022; Di & Negeri, 2021; 

Erwanto et al., 2022; Pramita et al., 2022). Use case diagram digunakan dalam 

perancangan sistem (Anggoro et al., 2022; Darwis et al., 2022; Qomariah & Sucipto, 2021; 

Yasin et al., 2022). Perancangan menggunakan alat tambahan, seperti diagram blok untuk 

memantau pasien serangan jantung, sehingga keluarga akan diberitahu secara real time 

untuk setiap indikasi peringatan yang muncul pada pasien (Ahmad, Samsugi, et al., 2022; 

Rusliyawati et al., 2021; Setiawan & Pasha, 2020; Yuliana et al., 2021). Tata letak 

mungkin juga Gunakan Data Flow Diagram (DAD) untuk mengidentifikasi apakah suatu 

kehamilan normal atau tidak berdasarkan kriteria tertentu sehingga diagram secara akurat 

menggambarkan informasi yang dibutuhkan saat membuat aplikasi (Prasetio et al., 2021; 

Priandika & Riswanda, 2021; Ria & Budiman, 2021; Syah & Witanti, 2022). Keluhan ibu 

hamil tentang kehamilannya 

Perlu dilakukan pemantauan kesehatan ibu hamil melalui aplikasi dengan merancangnya 

terlebih dahulu agar aplikasi yang dibangun dapat sesuai dengan desain yang dimaksudkan 
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(Mandasari & Aminatun, 2022; Nugroho et al., n.d.; Pramono et al., 2020; Sari, 2021). 

Satu dengan yang lain berbeda, sehingga diperlukan penanganan yang berbeda terhadap 

keluhan yang dirasakan ibu hamil. 

METODE  

Ruang lingkup atau objek 

Ruang lingkup atau objek dari penulisan ini yaitu sebagai berikut : 

1. Bidan sebagai pengguna dalam rancangan aplikasi (Dan, 2021; Nurkholis et al., 

2022; Riski Anggraini, 2021; Roza et al., 2021). 

2. Untuk menyajikan riwayat kesehatan ibu hamil sebagai semacam monitoring, maka 

desainnya terdiri dari registrasi, login, input biodata ibu hamil, dan pencatatan 

kesehatan ibu hamil (penyuluhan) (Adrian Sitinjak & Ghufroni An, 2022; Ahmad, 

Febrian, et al., 2022; Andi & Obligasi, 2004; Anissa & Prasetio, 2021). 

 

Bahan dan alat utama 

Bahan dan alat utama yang digunakan dalam penulisan ini yaitu sebagai berikut : 

1. Perancangan alur sistem yang berjalan dan sistem yang dibangun menggunakan 

diagram konteks (Parinata et al., 2022; Rizki & Op, 2021; Setiawansyah et al., 2021; 

Wantoro et al., 2021). 

2. Perancangan interface menggunakan software Balsamiq Mockups 3 (Aldino et al., 

2021; Candra & Samsugi, 2021; Hasani et al., 2020; Permatasari, 2019; Sulistiani 

& Tjahyanto, 2016). 

3. Sistem operasi yang digunakan yaitu Windows 10. 

Tempat 

Untuk menyajikan riwayat kesehatan ibu hamil sebagai semacam monitoring, maka 

desainnya terdiri dari registrasi, login, input biodata ibu hamil, dan pencatatan kesehatan 

ibu hamil (penyuluhan). 

Teknik pengumpulan data 

Metode pengumpulan dan analisis data penelitian ini mencakup berbagai pendekatan. 

Metode yang digunakan untuk pengumpulan data membantu penulis dalam mengumpulkan 

informasi yang akurat yang dapat dimasukkan ke dalam desain. metode pengumpulan data 

yang digunakan antara lain: 
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1. Kepustakaan (Library) 

Membaca artikel atau buku tentang pemberian pelayanan dan pendataan bidan 

praktik mandiri serta mengunjungi website yang relevan dengan permasalahan 

yang diangkat dalam penelitian ini, seperti mempelajari kewenangan bidan dalam 

Peraturan Menteri Kesehatan (PERMENKES), sebagai referensi untuk pelayanan 

dan pendataan oleh bidan praktik mandiri, merupakan literatur. 

2. Pengamatan (observation) 

Untuk mengumpulkan data, sampel data diambil di praktik kebidanan “Rusmini, 

Amd. Keb”, dan dilakukan observasi pada objek yang diteliti untuk menentukan 

sistem yang ada. 

3. Wawancara (Interview) 

Wawancara digunakan untuk mengumpulkan data dengan mengajukan pertanyaan 

tentang bahan yang diperlukan dan langsung ke Bidan Rusmini, Amd. Keb, yang 

menjelaskan pengoperasian sistem yang berfungsi dan media yang masih 

digunakan untuk penyimpanan data di sana. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

diagram konteks dari sistem yang saat ini berfungsi, menunjukkan bahwa sebelum bidan 

dapat mencatat hasil konseling, ia harus terlebih dahulu membuka lubang besar untuk 

memeriksa riwayat kesehatan ibu hamil pada media penyimpanan saat ini, dan kemudian 

hasil cek dicatat kembali dalam buku besar. 

konseling dilakukan sebelum bidan menginput dan menyimpan hasil konseling untuk ibu 

hamil menggunakan aplikasi. Hal ini memudahkan bidan untuk mencatat, menyimpan, dan 

mengambil data untuk pemantauan kesehatan ibu hamil. 
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Gambar desain antarmuka pendaftaran Bidan sebagai user ditunjukkan pada Gambar diatas. 

Data yang dimasukkan user meliputi NIK, password, dan user. Untuk membuat akun 

pengguna yang dapat diverifikasi dan diidentifikasi oleh program saat masuk, diperlukan 

pendaftaran. Antarmuka login seperti yang terlihat pada Gambar Dibawah. 

 

Jika user belum pernah melakukan registrasi maka diharuskan melakukan login terlebih 

dahulu seperti terlihat pada Gambar diatas yang mirip dengan UI pada Gambar 1. Kolom 

username berupa NIK dan password yang dimasukkan pada saat registrasi menu 

disediakan di layar login.  

menggambarkan diagram alir proses yang terlibat dalam pemantauan kesehatan ibu hamil 

secara fisik dan elektronik. Untuk memudahkan pengembangan aplikasi di masa 

mendatang, dibuat antarmuka seperti yang digambarkan pada Gambar diatas. Riwayat 

kesehatan ibu hamil dapat diamati untuk pemantauan kesehatannya dari desain antarmuka 

seperti yang diilustrasikan pada Gambar diatas. Pemantauan Data tersebut dapat digunakan 
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untuk mengidentifikasi kapan ibu hamil harus melakukan konseling kembali sehingga 

lebih banyak tes yang dapat dilakukan berdasarkan wawancara yang telah diselesaikan. 

Perancangan aplikasi pemantauan kesehatan kehamilan menampilkan elemen-elemen yang 

dapat diakses oleh bidan sebagai pengguna program yang berjalan di Android agar 

pengguna dapat terbantu dalam pemantauan dan pengambilan keputusan untuk 

menurunkan bahaya bagi ibu hamil. 

Untuk memudahkan bidan dalam memanfaatkan aplikasi pemantauan kesehatan ibu hamil 

tanpa harus menulis informasi di buku besar seperti catatan saat ini, desain antarmuka 

menampilkan fitur dan fasilitas yang dapat digunakan oleh bidan. 

SIMPULAN  

Diagram konteks digunakan dalam perancangan aplikasi untuk menunjukkan bagaimana 

sistem kerja dan alur sistem yang ada di dalamnya, dan perangkat lunak Balsamiq Mockup 

3 digunakan untuk menggambarkan rancangan antarmuka aplikasi. Desain dapat menjadi 

panduan untuk pembuatan dan pengembangan aplikasi, dan penyesuaian dapat dilakukan 

saat proses berlangsung. Pengguna mungkin merasa aplikasi ini bermanfaat tidak hanya 

ketika pasien mengunjungi kantor bidan tetapi juga ketika pasien meminta bantuan 

sehingga bidan mengunjungi mereka di rumah karena mereka tidak dapat bepergian karena 

penyakit serius. Dalam hal ini bidan hanya perlu menggunakan aplikasi untuk mencatat 

dan memantau data pasien daripada membawa buku besar. 
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